Zespot Szkot im. ks. A. Kwiatkowskiego w Bychawie- Standardy Ochrony Matoletnich

Skrécona wersja Standardéw Ochrony Matoletnich -
dla uczniéw Zespotu Szkét im. ks. A. Kwiatkowskiego w Bychawie

1. Po co sa Standardy?

Standardy maja sprawi¢, aby kazdy uczen czut si¢ w szkole bezpiecznie, byt
szanowany i chroniony przed krzywdzeniem.

Kazdy uczen ma prawo do:

szacunku i godnego traktowania,

bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego,

ochrony swojej prywatnosci,

pomocy w trudnych sytuacjach,

zgtoszenia problemu bez obawy, ze zostanie zlekcewazony.

Nikt w szkole nie moze stosowaé wobec ucznia przemocy, ponizania,
zastraszania ani wykorzystywania.

2. Czym jest krzywdzenie?
Krzywdzenie to kazde zachowanie, ktére moze szkodzi¢ uczniowi fizycznie lub
psychicznie. Moze to by¢ miedzy innymi:

bicie, popychanie, kopanie, szarpanie,

wysmiewanie, obrazanie, ponizanie,

grozenie lub szantazowanie,

celowe wykluczanie z grupy,

nekanie i przesladowanie,

przemoc zwigzana z niepetnosprawnoscia lub uprzedzeniami,
cyberprzemoc,

publikowanie zdje¢ lub filméw bez zgody,

podszywanie si¢ pod kogos w Internecie,

rozpowszechnianie kompromitujacych lub intymnych materiatow,
dotykanie miejsc intymnych lub inne zachowania o charakterze seksualnym.

3. Jak powinni zachowywac sie uczniowie wobec siebie?
W szkole:

traktujemy innych z szacunkiem,

nie stosujemy przemocy,

nie wyzywamy i nie obrazamy innych,

szanujemy cudze granice i prywatnos¢,

nie wykluczamy nikogo z grupy,

nie rozpowszechniamy cudzych zdje¢, filméw ani informacji bez zgody,
nie grozimy, nie szantazujemy i nie nekamy innych,
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nie publikujemy w Internecie materiatow, ktére moga kogo$ osmieszy¢ lub
skrzywdzié,
reagujemy, gdy widzimy, ze komus dzieje sie krzywda.

4. Jak powinni zachowywa¢ si¢ pracownicy szkoty?
Nauczyciele i inni pracownicy szkoty maja obowiazek:

traktowac ucznidw z szacunkiem,

dbac o ich bezpieczenstwo,

wystuchac ucznia i potraktowac jego problem powaznie,

nie obraza¢, nie ponizaé i nie zastraszac,

nie stosowac przemocy,

szanowac prywatnos$¢ ucznia,

nie nawigzywacé z uczniami relacji romantycznych ani seksualnych,

nie kontaktowa¢ sie z uczniami prywatnymi kanatami komunikagji, jesli nie jest to
konieczne,

reagowac na sytuacje, w ktérych uczen moze by¢ zagrozony.

5. Co zrobic, jesli Tobie lub komus$ innemu dzieje sie krzywda?
Nie musisz radzi¢ sobie z tym sam/a.
Powiedz o problemie osobie dorostej, ktérej ufasz, np.:

wychowawcy,

nauczycielowi,

pedagogowi,

psychologowi,

dyrektorowi lub wicedyrektorowi,
rodzicowi lub opiekunowi.

Mozesz zgtosi¢ réwniez sytuacje, ktorg zauwazytes/as u innego ucznia.
Jesli pierwsza osoba, ktérej powiesz, nie pomoze - powiedz kolejnej. Nie
rezygnuj z szukania pomocy.

6. Co zrobi szkota po zgloszeniu problemu?
Szkota ma obowiazek:

zadbac o bezpieczenstwo ucznia,

wystuchac go i potraktowa¢ zgtoszenie powaznie,

odpowiednio zareagowa¢ na zagrozenie,

zapewnic¢ uczniowi potrzebne wsparcie,

w razie potrzeby poinformowa¢ rodzicow/opiekunéw i odpowiednie instytucje,
zachowac poufnos¢ informadji, z wyjatkiem sytuacji, w ktérych prawo wymaga ich
przekazania odpowiednim osobom lub instytucjom.
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7. Bezpieczenistwo w Internecie
Pamietaj:

nie udostepniaj swoich danych osobowych nieznajomym,

nie publikuj cudzych zdje¢, filméw ani informacji bez zgody,

nie wysytaj ani nie rozpowszechniaj materiatow intymnych,

nie obrazaj i nie nekaj innych w Internecie,

nie podszywaj sie pod inne osoby,

zachowaj ostrozno$¢ podczas kontaktéw z osobami poznanymi w sieci,

jedli coé w Internecie Cie niepokoi, powiedz o tym dorostemu, ktéremu ufasz.

W szkole korzystanie z Internetu odbywa sie zgodnie z zasadami bezpieczenstwa i
pod nadzorem nauczyciela.

8. Zdjecia i filmy

Twéj wizerunek i dane osobowe sg chronione.

Szkota nie moze bez odpowiedniej zgody publikowa¢ Twoich zdjec lub nagran. Jesli
nie chcesz by¢ fotografowany/a lub nagrywany/a, Twoja decyzja jest respektowana.
Pamietaj rowniez, ze Ty nie powinienes/powinnas publikowa¢ zdjec, filmow ani
nagran innych oséb bez ich zgody.

9. Najwazniejsza zasada

Masz prawo czu¢ sie w szkole bezpiecznie.

Jezeli coé Cie niepokoi, ktoé Cie krzywdzi albo widzisz krzywde innej osoby — powiedz
o tym zaufanej osobie dorostej.

Nie jestes winny/winna temu, ze kto$ Cie krzywdzi. Proszenie o pomoc jest
wiasciwa reakcja.

Petna wersja Standardéw Ochrony Matoletnich jest dostepna na stronie
internetowej szkoty, na tablicy ogtoszen przy pokoju pedagoga szkolnego oraz w
bibliotece Zespotu Szkét im. ks. A. Kwiatkowskiego w Bychawie.
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